
 

 بسمه تعالی
 فرم طرح درس :      
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            تغذیهدانشکده   محل برگزاری:           8عت سا -شنبهدو روز و ساعت برگزاری :             1400دوم  نیمسال     نیمسال اول / دوم / تابستان:   
 33347061 :تغذیهشماره تماس دانشکده                      -  دروس پیش نیاز :   ی      عملواحد  نیم   تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :   
  

  محمدحسین سروش   مدرس یا مدرسین:  
                                          

 

 هدف کلی درس
 درسی( بق سرفصلمطا )

تشخیص باگذراندن این واحد، دانشجو قادر خواهد بود با وسایل آزمایشگاه میکروبیولوژی و روشهای سترونی، تهیه لام مرطوب  و لام رنگ آمیزی و 

طالعه خواص بیوشیمیایی باکتری ها به هردو صورت تئوری و میکروسکوپی میکروارگانیسم ها، انواع محیطهای کشت و طرز تهیه آنها، روشهای کشت و م

 عملی آشنا شود.

 

 جلسه اول 
 مقررات آزمایشگاه، دستگاهها و وسایل آزمایشگاه میکروبشناسی و روشهای استریلیزاسیون اهداف کلی

 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
مک رسانه ک

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
 مقررات و شرایط حضور درآزمایشگاه میکروب شناسی را بداند 

                                    و آنها را رعایت نماید.      
 وسایل و دستگاهها ی مهم مورد استفاده در آزمایشگاه میکروب 

  شناسی رانام ببرد.       
 های میکروب شناسی راکاربرد هر کدام از وسایل و دستگاه 

  توضیح دهد.       
  اون ( و  –نحوه کار با دستگاههای استریل کننده ) اتوکلاو 

 شرایط استریلیزاسیون در آنها را بداند.      

  با تسلط با میکروسکوپ کار کند و پس از استفاده از آن یا سایر 

  وسایل، آنها را تمیز یا ضد عفونی نماید.     
 

 شناختی،

 فیعاط

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری از 

وسایل کمک آموزشی و 

نیز طرح سوالات مرتبط 

با هردرس و دریافت 

پاسخهای شفاهی و یا 

کتبی )به صورت تکلیف 

، درسی( از دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

، حضور مرتب و منظم

پوشیدن روپوش سفید و 

در رعایت نکات ایمنی 

سات درس، شرکت تمامی جل

فعال در پاسخگویی به 

سوالات، مشارکت در بحث 

کار عملی و ها و انجام 

آزمایشات مربوطه، ثبت 

مراحل کار و نتایج حاصل هر 

جلسه در گزارش کار و ارائه 

 آن در پایان ترم

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

رم افزار ن

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

 



 

  دومجلسه 
 ساده یزیو انجام رنگ آم یکروبیم ونیلام مرطوب ولام خشک از سوسپانس هیته  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 

 رزیابیا

 
   کند و آن را  هیآماده، لام مرطوب ته یکروبیم ونیاز سوسپانس 

 ها را در حالت زنده سمیکروارگانیو  م میتنظ کروسکوپیم ریز     
                     .             دیرا گزارش نما اتشانیومتحرک مشاهده و خصوص     

   انیب بیبترت را یکروبیم یلام ها یزیرنگ آم یلازم برا مراحل  

 را نام ببرد. یزیکند وانواع رنگ آم    

   کردن، کسهیکرده وپس از ف هیلام ته ،یکروبیم ونیسوسپانس از 

 و  میتنظ کروسکوپیم ریو آن را ز دینما یزیرنگ آم    
اتشانیخصوص سمیکروارگانیم    
       .دیگزارش نما 

 شناختی

 مهارتیو 

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک آموزشی 

و نیز طرح سوالات 

مرتبط با هردرس و 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیپوش

در  یمنینکات ا تیرعا

رس، جلسات د یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

به سوالات، مشارکت در 

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل  جیمراحل کار و نتا

هر جلسه در گزارش کار و 

 ترم انیارائه آن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

زار نرم اف

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

  سومجلسه 
 گرم یزیانجام رنگ آم  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   را  یزینگ آمر نیگرم را بداند و هدف از ا یزینام واضع رنگ آم 

 کند. انیب    
   مورد استفاده در آن را  یگرم و محلولها یزیمراحل رنگ آم 

       .دیذکر نما بیبترت    

   کسهیکرده وپس از ف هیآماده، لام ته یکروبیم ونیسوسپانس از 

 .دیگرم نما یزیکردن، رنگ آم    

   یزیموجود در لام  رنگ آم یگرم مثبت و گرم منف یها یباکتر 

 مشاهده کند و نشان دهد.   کروسکوپیم ریشده را ز    

 
 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک آموزشی 

و نیز طرح سوالات 

مرتبط با هردرس و 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

و منظم،  حضور مرتب

و  دیروپوش سف دنیپوش

در  یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس،  یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

به سوالات، مشارکت در 

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل  جیمراحل کار و نتا

هر جلسه در گزارش کار و 

 ترم انیارائه آن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 غذیهت

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

 



    

  چهارمجلسه 
 آنها ونیزاسیلیو استر هیقوام، کاربرد و طرز ته ب،یکشت و انواع آنها از نظر ترک یطهایمح  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
های حیطه 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   دیو انواع آنها را ذکر نما  فیکشت را تعر طیمح . 

   هایآن در داخل لوله ها، بطر هیکشت و طرز ته طیمح هیته مراحل  

 دهد. حی(ها راتوض تی)پل شید یو پتر   

   کشت را در اتوکلاو شرح دهد.  یطهایمح ونیزاسیلیاستر روش 

   دیو اتوکلاو نما  هیآگار را ته نتینوتر طیمح. 

   سترون داخل  طیشده را در شرا لیکشت آماده و استر طیمح 

 .  دینما  عیها توز شید یپتر   

 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک آموزشی 

و نیز طرح سوالات 

و مرتبط با هردرس 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیپوش

 یدر تمام یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس، شرکت فعال 

به سوالات،  ییدر پاسخگو

مشارکت در بحث ها و انجام 

 تشایو آزما یکار عمل

مربوطه، ثبت مراحل کار و 

حاصل هر جلسه در  جینتا

گزارش کار و ارائه آن در 

 ترم انیپا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

  پنجمجلسه 
 کشت یطهایها در مح یباکتر یکشت و جداساز یانواع  روشها   اهداف کلی :

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   طیدر شرا گریکشت د طیبه مح طیمح کیاز  ینحوه انتقال باکتر 

 سترون را بداند.    

   عیکشت ما یطهایها در مح یکشت دادن باکترمختلف  یروشها  

 دهد. حیراتوض   

   کشت جامد  یطهایها در مح یمختلف کشت دادن باکتر یروشها 

 دهد. حیراتوض   

   کشت ساده طیرا درسطح مح یدو نوع باکتر یحاو ونیسوسپانس 

 و با استفاده از ابزار  تیآگار داخل پل نتیو آماده  مانند نوتر    
 کشت دهد.       streakingب آن  به روش  مناس  

 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک آموزشی 

و نیز طرح سوالات 

مرتبط با هردرس و 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیپوش

 یدر تمام یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس، شرکت فعال 

به سوالات،  ییدر پاسخگو

مشارکت در بحث ها و انجام 

 شاتیو آزما یکار عمل

مربوطه، ثبت مراحل کار و 

حاصل هر جلسه در  جینتا

گزارش کار و ارائه آن در 

 ترم انیپا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

 



 

  ششمجلسه 
 در آنها یآگار و کشت باکتر EMB ،SS  ،یکشت بلاد،  چاکلت ، مکانک یطهایمح یها،  معرف یباکتر یکلن یظاهر اتیخصوص  اهداف کلی : 

 اختصاصیاهداف 
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   یها تیشده در سطح پل لیتشک  یها یکلن یظاهر اتیخصوص  

 .دیو گزارش نما یجلسه قبل را بررس    

   یکشت  بلاد،  چاکلت ، مکانک یطهایمح یهایژگیو،  EMB   و 

     SS دهد. حیر و کاربرد هر کدام از آنها را توضآگا 

   کشت  یطهایمهم موجود در مح یکننده و معرفها نییتع باتیترک 

 کند. انینامبرده و نقش آنها را ب   

   به روش   طهایمح نیرا درسطح  ا یآماده باکتر ونیسوسپانس 

     streaking  .کشت دهد 

 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

وسایل کمک آموزشی  از

و نیز طرح سوالات 

مرتبط با هردرس و 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( 

، از دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیپوش

در  یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس،  یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

والات، مشارکت در به س

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل هر  جیمراحل کار و نتا

جلسه در گزارش کار و ارائه 

 ترم انیآن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

  هفتمجلسه 
 آگار TSIو SIM  ،LIA یطهایدر مح یکشت باکتر  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
 کشت مربوط  یطهایشده بر سطح مح جادیا یها یکلن یهایژگیو 

 .دینما ریبه جلسه قبل را تفس    

   کشت   یطهایمح یهایژگیوSIM  ،LIA وTSI  آگار و کاربرد 

 دهد. حیآنها را توض   

   یطهایمهم مح یو معرفها باتیترک  SIM  ،LIA وTSI  آگار را 

 کند. انینام ببرد و نقش آنها را ب  

   یافتراق یطهایخالص جلسه قبل به مح یها یکلن از SIM،   

     LIA وTSI .آگار انتقال و کشت دهد 

 
 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک آموزشی 

و نیز طرح سوالات 

مرتبط با هردرس و 

دریافت پاسخهای 

شفاهی و یا کتبی )به 

صورت تکلیف درسی( 

، از دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیشپو

در  یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس،  یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

به سوالات، مشارکت در 

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل هر  جیمراحل کار و نتا

جلسه در گزارش کار و ارائه 

 ترم انیآن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 یقهدق 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

 



 

  هشتمجلسه 
 و اوره آ براث    MR-VP  ترات،یآگار، ن تراتیس یطهایدر مح یکشت باکتر  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 نشجوفعالیت دا فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   در  یشده براثر رشد باکتر جادیا ییایمیوشیمختلف ب یواکنشها 

 و  یآگار  را بررس  TSIو  SIM  ،LIA  یکشت افتراق یطهایمح   
 .دیگزارش نما   

   یافتراق یطهایخالص جلسه قبل به مح یها یکلن از MR-VP ، 

 آگار  انتقال و کشت دهد. تراتیاوره آ براث  و س  ترات،ین   

 

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک 

آموزشی و نیز طرح 

سوالات مرتبط با 

هردرس و دریافت 

پاسخهای شفاهی و یا 

کتبی )به صورت 

تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

نظم، حضور مرتب و م

و  دیروپوش سف دنیپوش

در  یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس،  یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

به سوالات، مشارکت در 

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل  جیمراحل کار و نتا

هر جلسه در گزارش کار و 

 ترم انیارائه آن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 
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مشارکت 
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  نهمجلسه 
 یآموزش یو مشاهده لام ها یجلسات قبل شاتیجلسه مرور آزما  اهداف کلی : 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
روش 
 ارزیابی

 
   در یشده براثر رشد باکتر جادیا ییایمیوشیمختلف ب یواکنشها 

 اوره آ براث  و   ترات،ی، ن MR-VP   یکشت افتراق یطهامحی   
 .                              دیو گزارش نما یآگار را بررس تراتیس   

   و اشکال مختلف  میتنظ کروسکوپیم ریز آماده را یآموزش یها لام 

 .دیها را مشاهده وگزارش نما یباکتر   

 ارائه شده در طول ترم را مرور  یآموزش یو لام ها شاتیآزما جینتا   •

 .دینما    

 شناختی

 و مهارتی

سخنرانی با بهره گیری 

از وسایل کمک 

آموزشی و نیز طرح 

سوالات مرتبط با 

هردرس و دریافت 

شفاهی و یا  پاسخهای

کتبی )به صورت 

تکلیف درسی( از 

، دانشجویان

demonstration  و

 در آزمایشگاه کارعملی

حضور مرتب و منظم، 

و  دیروپوش سف دنیپوش

در  یمنینکات ا تیرعا

جلسات درس،  یتمام

 ییشرکت فعال در پاسخگو

به سوالات، مشارکت در 

و  یبحث ها و انجام کار عمل

مربوطه، ثبت  شاتیآزما

حاصل  جیاحل کار و نتامر

هر جلسه در گزارش کار و 

 ترم انیارائه آن در پا

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 دقیقه 105

 وایت بورد ، 

ویدئو 

پروژکتور ، 

کامپیوتر و 

نرم افزار 

 پاورپوینت

 

مشارکت 

فعال در 

بحث، 

و  کوئیز

انجام 

 تکالیف
 

 



 

 

   (امتحان ) دهمجلسه 

 ایت نکات ضروری در امتحان پایان ترمرع اهداف کلی :

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 
 یادگیری

 زمان
رسانه کمک 

 آموزشی
 روش ارزیابی

 
   پاسخگویی به تمام سوالات طرح شده در ورقه امتحانی 

 لاک یا قلم خوردگی، بدون     

   پاسخگویی به سوالات، استفاده فقط از خودکار آبی رنگ برای 
  
    بصریممنوعیت همراه  داشتن هرگونه تجهیزات سمعی و 

  کیف، کتاب و جزوه درسی، )موبایل و ...(،     
   تحویل دادن مقالات و تکالیف تعیین شده در جلسه امتحان 

 . قبل از توزیع برگه سوالات     

 تمدت زمان امتحان: برای پاسخگویی به هرکدام از  سوالا  •
 شده در  میتنظ  یکروسکوپیمطروحه،  مشاهده هرلام  م یکتب    
 جیو ثبت نتا ییایمیوشیمشاهده هر تست ب کروسکوپ،یرمیز    
 در نظر زمان قهیدق کی ،یآنها  درمحل مربوطه در ورقه امتحان   
 گرفته خواهد شد.   

 شناختی،

 عاطفی

 و مهارتی

 

توضیح در مورد مقررات 

امتحان، و نحوه برگزاری 

و  مدت زمان امتحان، 

به سوالات  توزیع برگه

دانشجویان و نظارت بر 

  حسن برگزاری امتحان

ه جلس سردر بموقع حضور 

روپوش  دنیپوش  ،امتحان

 یمنیا اصول تیو رعا دیسف

در حین بررسی نتایج کشت 

میکروبی و آزمایشات 

تحویل مقاله و مربوطه، 

به   پاسخو  تکالیف محوله

شده طبق  طرح سوالات

 ارائه شده  دستورالعمل

 زمان مقرر  در 

آزمایشگاه 

میکروب 

 شناسی

دانشکده 

 تغذیه

 یک

 دقیقه

برای 

پاسخ 

هر به 

 سوال

 وایت بورد

در صورت )

 (لزوم

 

اخذ  جمع نمرات

کوئیزها،  شده از

تکالیف و 

مقالات  در طول 

و پایان  ترم، 

 ترم
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